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Pädagogische Arbeit 
 
Der Waldkindergarten Frischluft hat 4 Standorte. Diese werden vom Leitungsteam Rahel Zimmermann, 
Einrichtungsleitung und Sarah-Susann Schäf, Personalleitung geführt. Die drei Grundbausteine des 
Waldkindergartens Frischluft bilden die Basis für die pädagogische Arbeit im Waldkindergarten 
Frischluft:  
 

Bildung – Natur - Bewegung 

Für uns ist es von großer Bedeutung, dass in der täglichen Arbeit in der Natur mit den Kindern eine 
besonders wohlwollende, ruhige, liebevolle und fürsorgliche Zusammenarbeit die Basis ist. Für die 
situations- und ressourcenorientierte Arbeit mit den Kindern steht für uns die Flexibilität, Spontanität und 
Kreativität im Wald und der Natur im Mittelpunkt. Jedes Kind ist einzigartig und hat ein Recht auf Bildung 
der eigenen Persönlichkeit.  
 

Selbstkompetenz – Sozialkompetenz - Sachkompetenz 

Deshalb legt der Waldkindergarten Frischluft einen großen Wert auf die Förderung der Selbständigkeit, 
so dass sich jedes Kind individuell entfalten kann. Der Waldkindergarten bietet den Kindern die 
Gelegenheit, ihrem Bewegungsdrang freien Lauf zu lassen. Das Laufen, hüpfen, balancieren, klettern 
und rutschen ermöglichen den Kindern die eigene Selbstkompetenz zu festigen, selbstbewusster zu 
werden durch positive Erfahrungen und somit zu sich selbst zu stehen. Eine innere Festigkeit, Sicherheit 
und Standhaftigkeit entwickelt sich und kann täglich gefestigt und gestärkt werden. In der Folge kann 
die Sozialkompetenz der Kinder gefördert werden. Die selbstständigen Kinder haben die Möglichkeit, 
im Freispiel in der freien Natur Freundschaften zu knüpfen und diese zu vertiefen mit all ihren Facetten. 
Die ganzheitliche Bildung wird durch die täglichen Tagesschwerpunkte im Morgenkreis in der freien 
Natur abgerundet. Die Sachkompetenz wird in den Tagesschwerpunkten aufgebaut und erweitert. 
Montag: Geschichtentag, Dienstag: Musiktag, Mittwoch: Gesunder Tag, Donnerstag: Vorschultag, 
Freitag: Wandertag. Ziel ist es, dass jedes Kind mutig und stark in die Schule starten kann. 
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